
Trainingszeiten BSH
Saison 2011/2012

Mittwoch

Zeit 1/2 Halle 1/2 Halle 1/2 Halle 1/2 Halle 1/2 Halle 1/2 Halle 1/2 Halle 1/2 Halle

15:30 bis 16:00

16:00 bis 16:30

16:30 bis 17:00 weibl.D-Jugend weibl.E-Jugend          

17:00 bis 17:30 männl.D-Jugend          männl.E-Jugend          weibl.D-Jugend weibl.E-Jugend          TW-Training D-B 
Jugend männl.B-Jugend          

17:30 bis 18:00 männl.D-Jugend          männl.E-Jugend          weibl.D-Jugend weibl.E-Jugend          TW-Training D-B 
Jugend männl.B-Jugend          

18:00 bis 18:30 männl.D-Jugend          männl.E-Jugend          TW-Training D-B 
Jugend männl.B-Jugend          

18:30 bis 19:00 männl. A-Jugend     männl.B-Jugend          männl. A-Jugend     Männer II  weibl.C-Jugend weibl. B-Jugend

19:00 bis 19:30 männl. A-Jugend     männl.B-Jugend          männl. A-Jugend     Männer II weibl.C-Jugend weibl. B-Jugend

19:30 bis 20:00 männl. A-Jugend  männl.B-Jugend          männl. A-Jugend     Männer II weibl.C-Jugend weibl. B-Jugend

20:00 bis 20:30
männl.A-Jugend 
Männer II  1.Mannschaft

20:30 bis 21:00

21:00 bis 21:30

21:30 bis 22:00

Männer II

Schulturnhalle Dienstag 16:30 bis 18:00 Uhr weibl. C-Jugend

Schulturnhalle Montag 17:00 bis 18:30 Uhr weibl. B-Jugend 

Damen 

1.Mannschaft

1.Mannschaft

Freitag

männliche C-Jugend 

männliche C-Jugend 

männl.D-Jugend          

TW Training alle 3 Wochen!!

Montag Dienstag Donnerstag

1.Mannschaft

1.Mannschaft

männl.D-Jugend          

männl.D-Jugend          

T
 
S
 
G

männliche C-Jugend 

1.Mannschaft

1.Mannschaft

männliche C-Jugend 

Männer II

Minis 

Minis 

Minis

Damen 

Damen 

Damen 

männliche C-Jugend 

männliche C-Jugend 



                       Belegungsplan Schulturnhalle - Vereinssport

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15:00 - 15.30

15.30 - 16:00 Eltern-Kind-Turnen

16:00 - 16:30 Eltern-Kind-Turnen DJK Erlebnisturnen

16:30 - 17:00 weibliche C-Jugend DJK Erlebnisturnen

17:00 - 17:30 weibliche B-Jugend weibliche C-Jugend SSV 63 Schützen DJK Erlebnisturnen

17:30 - 18:00 weibliche B-Jugend weibliche C-Jugend SSV 63 Schützen DJK Erlebnisturnen

18:00 - 18:30 weibliche B-Jugend DJK Balance@40 SSV 63 Schützen SSV 63 Schützen DJK Volleyball

18:30 - 19:00 DJK Balance@40 SSV 63 Schützen SSV 63 Schützen DJK Volleyball

19:00 - 19:30 DJK Balance Aerobic SSV 63 Schützen SSV 63 Schützen DJK Volleyball

19:30 - 20:00 DJK Trivital DJK Balance Aerobic SSV 63 Schützen SSV 63 Schützen DJK Volleyball

20:00 - 20:30 DJK Trivital DJK Grufti Männersport SSV 63 Schützen Damengymnastik SSV 63 Schützen

20:30 - 21:00 DJK Trivital DJk Grufti Männersport SSV 63 Schützen Damengymnastik SSV 63 Schützen

21:00 - 21:30 DJK Grufti Männersport SSV 63 Schützen Damengymnastik SSV 63 Schützen

21:30 - 22:00 DJK Grufti Männersport SSV 63 Schützen Damengymnastik SSV 63 Schützen
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